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Menu de la semaine du 14 au 18 septembre 2026
Repas cuisines par Florentine

Lundi

Purée de carottes
Truite

Brassés nature au lait
entier

Compote

Pain aux céréales

Carottes rapées

Truites
Perles

Yaourt vanille

Kiwi

Brassés nature au lait
entier

Compotes

Pain aux céréales

Mardi

Purée d'aubergine
Viande hachée

Yaourt vanille au lait
entier

Compote

Pain brié

Haricots verts
vinaigrette

Viande hachée
Aubergines grillées

Boursin

Bananes

Yaourt vanille au lait
entier

Compote

Pain brié

Mercredi

Purée de courgettes
Poulet

Fromage blanc au lait
entier
Compote
Gateau maison

Macédoine

Poulet
Poélée de courgettes

Camembert

Raisin

Fromage blanc au lait
entier

Compote

Gateau maison

Jeudi

Purée de céleris
Dinde

Petits suisses nature
au lai entier
Compote

Pain au mais

Céleris raves

Sauté de dinde
Riz
Chévre

Poire

Petits suisses nature
au lai entier
Compote

Pain au mais

Vendredi

Purée de brocolis
Colin

Yaourt nature au lait
entier

Compote

Pain brié

Riz nicois

Colin
Brocolis gratinés

Edam

Pomme

GOUTER

Yaourt nature au lait
entier

Compote

Pain brié

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Carottes, aubergines,
courgettes, céleris, brocolis
Kiwi, banane, raison, poire,
pomme

Compotes péches

Perles, riz

Yaourts natures et vanille

Viande hachée
Poulet
Dinde




