
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

COLLATION 

REPAS 

GOUTER 

Purée de pommes de  
terre, tomates, blé 
 
Boeuf 
 
Yaourt

Purée de pommes de  
terre 
 
Poulet 
 
Fromage blanc

Purée de pommes de  
terre, courgettes 
 
Saumon 
 
Brassé

Purée de pommes de 
terre, carottes, 
semoule 
Jambon 
 
Yaourt

Purée de pommes de  
terre, brocolis, riz 
 
Colin 
 
Fromage blanc

Compote pommes 
 
 
Brassé

Compote pommes/ 
poires 
 
Yaourt

Compote pommes/ 
cannelle 
 
Fromage blanc

Compote pommes/ 
ananas 
 
Brassé

Compote pommes/ 
bananes 
 
Yaourt

Fruit/Eau Fruit/Eau Fruit/Eau Fruit/Eau Fruit/Eau

Ebly 

Boeuf 

Yaourt 

Fruit

Brassé 
 
Petit beurre 
 
Fruit

Yaourt vanille 
 
Cracotte 
 
Fruit

Yaourt 
 
Pain 
 
Fruit

Brassé 
 
Gâteau anniversaire 
 
Fruit

Fromage blanc 
 
Pain au lait 
 
Fruit

Asperges 
 
Gratin dauphinois 
 
 
Poulet 
 
Ortolan 
 
Compote

Toast tzatziki 
 
Purée de courgettes, 
riz 
 
Saumon 
 
Comté 
 
Fruit

Velouté de courgettes 
 
Pâtes façon carbonara 
 
 
 
 
Leerdamer 
 
Compote

Macédoine 
 
Purée de brocolis 
 
 
Colin 
 
Camembert 
 
Fruit

Le 107

Pains

Légumes (courgettes) 
Riz pâtes (moyens et 
grands) 
Boeuf (bébés) 
Jambon 
Yaourt (bébés) 
 
Pain au lait 

 
 

 21 au 25 Septembre 2026
Yannick Dusauls et Sabrina

 
 
 
 
 
 

Anniversaire Innah


