
Menu de la semaine du 
Repas cuisinés par 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bébés

REPAS 

GOUTER 

Moyens 
Grands 

REPAS 

GOUTER 

Yaourt
 
Compote pommes 
poires cannelle
 
Pain

Yaourt
 
Compote pommes
 
 
Brioche

Yaourt
 
Compote pommes 
châtaignes
 
Galette de riz

Yaourt
 
Compote pommes 
amandes
 
Pain

Fromage blanc
 
Compote pommes 
coings
 
Tartine craquante

Raisin
 
Pavé d'affinois
 
Pain

Compote pommes
 
Yaourt
 
Brioche

Banane
 
Bûche de chèvre
 
Galette de riz

Mangue
 
Yaourt
 
Pain

Pomme 
 
Fromage blanc
 
Tartine craquante

Purée de potimarrons
 
Poulet
 
Petits suisses natures

Purée de poireaux
 
Oeuf dur
 
Yaourt

Purée de fenouils 
 
Cabillaud 
 
Yaourt

Purée de betteraves
ou
Purée de flageolets
 
Yaourt vanille

Purée d'endives
 
Maquereau
 
Yaourt

Semoule
 
Potimarrons
 
Poulet
 
Petits suisses natures
 
Prune

Potage d'aubergines
 
Quiche aux poireaux
 
 
 
Mimolette
 
Raisin

 
 
Purée de fenouils 
 
Cabillaud 
 
Yaourt 
 
Châtaignes

Betteraves 
 
Flageolets tomates 
 
Pain 
 
Yaourt vanille 
 
Grenade

Salade d'endives
 
Pommes de terre
 
Maquereau
 
Emmental
 
Kaki

Oeuf
Betterave
Châtaigne
Semoule
Galette de riz
Tartine craquante
Fromage blanc
Petits suisses natures
Yaourt
Yaourt vanille

Pain
Pomme de terre 
Pomme

Crèche Liberty Les Portes de Franqueville
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