créches

liberty

CRECHE LIBERTY MALHERBE

Menu de la semaine du 19 au 23 octobre 2026
Repas cuisinés par Julian

Lundi
Purée de pommes de
terre/betteraves
Jambon

Yaourt nature

Fromage blanc

Compote de fruits
frais

Betterave
Lentilles

Saucisse de
Strasbourg

Yaourt nature

Fruit frais

Fromage blanc
Compote

Pain aux graines de
lin

Mardi
Purée de pommes de
terre/potimarron
Dinde

Fromage blanc

Yaourt nature

Compote de fruits
frais

Tarte au potimarron
et comté

Dinde
Brie

Compote

Yaourt nature

Fruit frais

Pain banneton

Mercredi
Purée de pommes de
terre/panais
Filet de lieu

Yaourt nature

Fromage blanc

Compote de fruits
frais

Toast aux rillettes de
saumon

Pommes de terre
Panais
Filet de lieu

Yaourt nature

Fruit frais

Yaourt aux fruits
Compote

Pain de campagne
Beurre

Jeudi
Purée de pommes de
terre/petits pois
Veau

Fromage blanc

Yaourt nature

Compote de fruits
frais

Petits pois/carottes

Veau
Caprice des Dieux

Compote

Lait

Fruit frais

Patisserie maison

Vendredi

Purée aux cinq
|égumes

Oeuf dur

Yaourt nature

Fromage blanc

Compote de fruits

frais

Tomate cerise

Purée aux cinqg
légumes

Yaourt nature

Fruit frais

GOUTER

Fromage blanc

Compote de fruits
frais

Pain aux céréales Miel

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourt nature

Petits suisses natures
Oeuf

Beurre

Pomme de terre
Potimarron
Panais

Pomme, poire

Pains

Fromage blanc
Oeuf




