creches

liberty

LIBERTY Bords de Seine

Menu de la semaine du 02 au 06 Novembre 2026
Repas cuisinés par Robert

Lundi

Purée de Potiron

Poulet

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Purée de Potiron,
Boulgour

Poulet sauce
crémeuse

Yaourt Nature

Fruits

Petit Beurre
Fromage Blanc

Compote

Mardi

Purée Patates Douces

Boeuf

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Velouté betterave feta
Petits pois, carottes
pate perles

Boulette de Boeuf

Pain/ Fromage Tartine

Fruits

Pain/Confiture
Yaourt a la grecque

Compote

Mercredi

Purée Céleri

Dinde

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

COLLATION

Eau
Fruits

REPAS

Semoule, Céleri-rave

Champignon,
Escalope de Dinde

Yaourt Nature

Fruits

Pain aux Graines
Yaourt Vanille

Compote

Jeudi

Purée de Choux Fleur

Colin

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Choux fleur/ Blé

Colin Sauce lait de
coco

Pain/ Fromage

Fruits

Gateau Maison
(anniversaire)
Yaourt Nature

Compote

Vendredi

Purée de Poireaux

Veau

Laitage infantile

Laitage infantile

Compote

Eau
Fruits

Rillettes saumon/Blinis
Quiche aux Poireaux

Veau aux oignons a la
poéle

Yaourt Aromatisé

Fruits

GOUTER

Pain Céréales
Mme Loik Fromage

Compote

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourts
Eufs
Viande
Fruits

Légumes

Pains boulangers
Pommes de terre

Pommes

Poulet
Veau
Poisson
Boeuf




