créches

liberty

Le Loup Vert

Menu de la semaine du 2 au 6 novembre 2026
Repas cuisinés par Daniele SALMON

Lundi

Purée pdt/potimarron

Poulet

Yaourt nature

Yaourt nature

Compote

Macédoine / tomate

Pates / courgettes /
créme

Poulet
Fromage blanc

Orange

Fromage blanc
Compote

Pain + chocolat

Mardi
Purée pdt / patates
douces

Poisson

Yaourt nature

Yaourt nature

Compote

Carottes rapées

Purée de pdt /
patates douces

Poisson
Yaourt au fruit

Poire

Fromage blanc
Compote

Cracotte + beurre

Mercredi
Purée pdt /choux de
Bruxelle

Fromage

Yaourt nature

Yaourt nature

Compote

Betterave

Cake aux olives et dés
de gruyere
Fromage blanc

Banane

Yaourt nature
Compote

Biscuit sec

Jeudi

Purée pdt / brocolis

Dinde

Yaourt nature

Yaourt nature

Compote

Coeur d'artichaut /
mais

Brocolis/ pdt/ creme
Dinde
Yaourt nature

Pomme

Fromage blanc
Compote

Pain de Dieppe

Vendredi

Purée pdt / navet

Boeuf

Yaourt nature

Yaourt nature

Compote

Haricots verts
vinaigrette

Parmentier de boeuf

Yaourt vanille

Ananas

GOUTER

Fromage blanc
Compote

Gateau maison

Repas végétarien

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Petit pois
Haricots verts
Coeur d'artichaut
Boeuf

Yaourt vanille

Yaourt nature / fromage
blanc nature / yaourt aux
fruits / yaourt vanille

Poulet / boeuf / dinde




