créches

liberty

Creche Liberty Les Portes de Franqueville

Menu de la semaine du 2 au 6 novembre 2026
Repas cuisinés par Aurore Denis

Lundi

Purée ensorcelée
Poisson du chaudron
magique

Nuage des petits
fantomnes

Le fantdbme gourmand
La potion orange

La brioche du monstre

Fantémes du jardin
Purée ensorcelée

Poisson du chaudron
magique

Trésor de la sorciére

Petit monstre
barbouillé

La potion orange
Le fantdme gourmand

La brioche du monstre

Mardi

Purée haricots verts et
pates

Boeuf haché

Yaourt

Fromage blanc

Compote pommes
oranges

Gateau chocolat

Haricots verts
Les pates de Noémie

Boeuf bolognaise des
petits chefs

Yaourt

Orange

Mangue
Fromage blanc

Le délice chocolaté de
Noémie

Mercredi

Purée de céleris
ou

Purée de lentilles
corail

Petits suisses natures

Yaourt

Compote pommes

Pain

Céleri rave rapé
Dhal de lentilles

Pain

Petits suisses natures

Poire

Pomme
Chaussée aux moines

Pain

Jeudi

Purée de betteraves

Sardine

Yaourt

Yaourt

Compote pommes
dattes

Madeleines

Betterave

Pommes de terre
fondantes de Lyna

Petit poisson
Fromage blanc fondu

Dattes

Banane
Yaourt

Les madeleines
gourmandes de Lyna

Vendredi

Purée épinards ou
patates douces cumin

Oeuf dur créme

Yaourt

Yaourt

Compote pommes
kiwis

Galette riz complet

Potage patates douces
cumin

Epinards
Oeuf dur créme
Yaourt/pain

Kiwi

GOUTER

Raisin
Folépi

Galette riz complet

Halloween

Anniversaire Noémie

Végétarien

Anniversaire Lyna

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Oeuf

Farine

Betterave

Lentilles corail

Pates

Galette de riz complet
Fromage blanc

Petit suisses nature
Yaourt

Pain

Céleri

Carotte

Pomme de terre
Potimarron
Pomme

CRITERES

Pomme, raisin, carotte,
céleri, pomme de terre et
potimarron (HVE)

Banane (RUP)




